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PILOTA

Victor Gonzélez i Alberto Gargallo, campions
de Catalunya d'Honor amb pilota lenta

F» Victor Gonzalez i Alberto Gar-
gallo, del Club Pelotari Santa Co-
loma, s’han proclamat campions
de Catalunya d'Honor en pilota
lenta després d’una final intensa
contra la parella del Club Natacio
Terrassa. Elduel es varesoldre en
tres jocs molt disputats (9-10, 12-11
110-8),amb gairebé una horaivint
minuts de joc, i va acabar amb
una ovaci6 del public pel gran es-
pectacle ofert.

En categoria femenina, el titol
va ser per a Mireya Magan, Laia
Ferrer i Anna Esteve, del Club
Frontennis Igualada, que es van
imposar en la final davant les se-
ves companyes Elisenda Font i
Manuela Freixo per 15-101 15-10.

Les finals del Campionat de Ca-
talunya de frontennis amb pilota
lenta es van disputar al Centre
Municipal de Pilota de la Vall
d’Hebron, amb una gran assistén-
cia de public. La competici6 va in-

BOWLING

cloure partits de diverses cate-
gories, des de tercera fins a la
maxima categoria, aixi com les
finals juvenils.

A tercera categoria, Edwin Vi-
llarroel i Jhon Miranda, del
Club Frontennis Cerdanyola,
van derrotar Andrés Olallai Ge-
nis Cano (15-7, 0-151 10-3). En se-
gona, Carlos TheilackeriJuanjo
Sanz, dels Independents Bac de
Roda, van véncer per 15-13115-11
José Fernandez i Jordi
Turon, del Club Fronten-
nis Cerdanyola.

Pel que fa als juniors,
enla categoria infantil-ca-
det, Nico Canziani i Adria
Claramunt (Club Fron-
tennis Igualada) es van
imposar a Jan Rubio i
Alexis Flores (10-8 i 10-4).
En cadet-juvenil, el titol va ser
per a Genis Cano i Unai Borras
(Associacio Fronté Roquetes),
que van superar Joana Garridoi
Lucia Herranz (15-81 15-7).

A primera categoria masculi-
na, I'enfrontament va ser entre
dues parelles del Club Pelotari
Santa Coloma. Armando i Ivan
Domingo, pare i fill, es van en-
dur el titol davant Angel Miguel
Castroman i Ivan Granero (13-
15,15-10110-4) ®

Penedes Bowling Club, campié de la
Lliga Catalana de Primera Divisio

» L’equip A del Penedés Bowling
Club de El Vendrell, format per Pe-
re Sadurni, Josep Oriol Navarro,
Manuel Gil, Pedro Pefia, Miquel
Angel Guimera i Giovanni Frade-
ra, campions de Lliga Catalana de
PrimeraDivisibambuntotalde 185
punts.
EICBPenedésassoleix’ascensa
la Divisi6 d’"Honor juntament amb
T’equip del CB Tomahawk de Bell-
visamb, Daniel Villarroya, Estefan
Solé, Cristian Zueco, Javier Guiu,

Luis Reynolds i Luis Canete, se-
gon classificat. Les Gavarres BC
de Reus mantenen la categoria @
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i el lideratge femeni trepitja fort.
De la ma la Uni6 de Federacions

: Esportives de Catalunya (UFEC) i

1’Escola Superior d’Innovaci6 en
I'Esport (ESIDE), presentem un

: innovador postgrau en lideratge
¢ femeni en l’esport. Es tracta del
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suport i créixer jun-

tes. L’experiéncia

seu exit: les alumnes
han teixit una comu-

i nitat de suport i mentoria que

transcendeix 'aula i es converteix
en una font inesgotable d’oportu-
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Amb una combinaci6 de forma-
ci6 académica, estrategies de lide-

i ratge i experiéncies reals de I'elit
i esportiva i empresarial, el post-

grau es presenta com una oportu-

¢ nitat Gnica per a aquelles dones
i que volen marcar la diferéncia en

la gesti6 i direccio6 de 1’esport.
El programa académic estara li-

i derat per Monica Utrera, directo-

ra del curs, que és especialista en
Habilitats Directives amb pers-

i pectiva de génere, doctora en psi-
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cologia organitzacional, investiga-
dora en rendiment directiu estra-
tégic, directiva i docent a Esade;
Judit Miret, especialista en treball
de processos i gestio del conflicte;
Etel Gordo, especialista en desen-
volupament personal i organitza-
cional; Rubén Fernandez, especia-
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lista en competéncies emocionalsi
teatre aplicat, és professor i inves-
tigador en interaccié i canvi social
i directiu a ECTS; i Alex Beren-
guer, especialista en lideratge so-
maticiequips d’alt rendiment.

A meés, aquest any, com a nove-
tat, hi haura el ‘WESE DAY’, una
jornada de networking on partici-
paran diferents alumnes del WE-
SEionesduranaterme ponéncies
iconferencies de gran interes.

Un pas ferm cap a la igualtat en
I'esport

El sector esportiu ha experimen-
tatunnotable increment en la par-

Apuﬁta-rhi

Donem la benvinguda a la 5a edicid del
'WESE, el postgrau en lideratge femeni que
esta revolucionant el mén de I'esport

ticipacio femenina en els darrers
anys, tant en I’ambit laboral com
en llocs de direccio. El 2024, Cata-
lunya va assolir un 36% de dones
en llocs d’alta direccio, fet que su-
posa un increment de cinc punts
percentuals respecte a I’any ante-
rior. Mentre que a nivell nacional,
entre el 2011 i el 2024,
el nombre de dones
que treballen en el
sector esportiu va
augmentar de 52.600 a
95.000, fet que repre-
senta un increment
del 80,6%.

Pel que fa al sector
federatiu, a les federa-
cions esportives esta-
tals, les dones ocupen
el 35% dels carrecs a
les juntes directives, i
el carrec de secretaria
general en federaci-
ons autonomiques es-
ta ocupat per dones en
€1 50% dels casos. D’al-
tra banda, a Catalu-
nya ja son un total de
10 federacions les que
compten amb una do-
na al capdavant de la
seva presidencia.

Per aix0 mateix, I’esport neces-
sitalideresses que impulsin el can-
vi, i aquest programa arriba en el
moment perfecte. Si ets una pro-
fessional amb ambicio, visio i ga-
nes de transformar el mon de l'es-
port, aquesta és la teva
oportunitat per unir-te a una co-
munitat de dones imparables. Les
inscripcions ja estan obertes a
https://wese.ufec.cat/, amb el ter-
mini obert per presentar candida-
tures fins al 8 d’abril (inici del
curs: 11 d’abril). Corre que les pla-
ces son limitades! Continuem fent
passes cap al futur del lideratge fe-
menien I'esport @

au

lideratge esportiu
femeni
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